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PRESSEMITTEILUNG

Internationaler Weltblutspendertag: 14. Juni 2015

Minchen, 11. Juni 2015

Die gelebte Solidaritdt der Blutspender verdient einen besonderen Dank
Blutspender werden am Internationen Weltblutspendertag in Berlin geehrt

Der Weltblutspendertag wird jahrlich am 14. Juni begangen. An diesem Tag stehen die Blutspender
und ehrenamtlichen Helfer im Mittelpunkt, denen eine Vielzahl von Patienten ihr Leben verdankt: 65
Blutspenderinnen und Blutspendern aus ganz Deutschland werden im Rahmen einer festlichen
Veranstaltung im Schloss Charlottenburg in Berlin geehrt. Denn sie setzten sich bereits seit Jahren
freiwillig und uneigennitzig fur das Blutspendewesen ein.

Aktion: ,Mit Blut spenden Mut spenden®

Auf die eingeladenen Gaste wartet am Weltblutspendertag noch ein weiteres Highlight: Sie werden
Teil der Mutspende-Kampagne 2015 am Potsdamer Platz. Dort treffen die Blutspender auf den
ehemaligen Bundesliga- und Nationalspieler Christoph Metzelder, der sich gemeinsam mit aktuellen
FuBball-Profis und den DRK-/BRK-Blutspendediensten stark fir die Blutspende macht. ,Fir die
Spieler geht es bei der Aktion um mehr als nur darum, Blut zu spenden. Mit ihrem Blut wollen sie
den Kampfgeist, den Siegeswillen und die Energie, die sie jede Woche auf dem FuRballplatz zeigen,
auch an Kranke weitergeben. Die Blutspende wird so zur Mutspende®, sagt Metzelder. Symbolisch
fur die grolle Bedeutung der Blutspende wird er auf dem Potsdamer Platz ein Uberdimensionales
FuBballtrikot, als ein zentrales Element der Mutspende-Kampagne, mit den Unterschriften der
FuBballspieler ausbreiten und damit Aufmerksamkeit stiften.

Geschichte und Hintergrund zum Weltblutspendertag

Heute konnen wir uns darauf verlassen, dass wir im Notfall eine passende Bluttransfusion erhalten.
Doch das war nicht immer der Fall. Die Entdeckung des ABO-Blutgruppensystems von u. a. Karl
Landsteiner (1868-1943) war ein Meilenstein fur die Entwicklung der Transfusionsmedizin. Der 14.
Juni ist sein Geburtstag.

Ohne seine Entdeckung, konnten Menschen wie Miriam, die auf Blutspenden angewiesen sind, nicht
behandelt werden. Unfallopfer konnten nicht notversorgt werden und Operationen, die mit einem
hohen Blutverlust einhergehen, waren schlichtweg unmoglich. Deswegen ein herzliches Dankeschon
an alle Blutspender und Ehrenamtlichen, die sich auf diese besondere Weise flr andere einsetzen!
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Warum ist Blutspenden beim BRK so wichtig?

Allein in Bayern werden taglich etwa 2.000 Blutkonserven benctigt. Mit einer Blutspende kann bis zu
drei Schwerkranken oder Verletzten geholfen werden. lhre Blutspende ist Hilfe, die ankommt und
schwerstkranken Menschen eine Uberlebenschance gibt.

Wer sollte Blut spenden?
Blutspenden kann jeder gesunde Mensch zwischen 18 und 72 Jahren. Als Erstspender sollte man
nicht dlter als 64 sein. Frauen konnen viermal, Manner sogar sechsmal innerhalb von 12 Monaten
Blut spenden. Zwischen zwei Blutspenden muss ein Abstand von mindestens acht Wochen liegen.
Mitbringen sollen die Blutspender/innen ihren Blutspendeausweis, bei Erstspendern reicht ein
amtlicher Lichtbildausweis.

Blutspendetermine und Informationen
(auch  zum  kostenlosen  Gesundheitscheck) sind unter der kostenlosen Hotline des
Blutspendedienstes 0800 11 949 11 =zwischen 7.30 Uhr wund 18.00 Uhr oder unter

www.blutspendedienst.com im Internet abrufbar.

Der Blutspendedienst des BRK

Der Blutspendedienst des BRK (BSD) wurde 1953 vom Bayerischen Roten Kreuz mit dem Auftrag
gegriindet, die Versorgung mit Blutprodukten in Bayern sicherzustellen. Er trdgt die Rechtsform
einer gemeinnltzigen GmbH. Als modernes pharmazeutisches Unternehmen ist der BSD heute ein
aktiver Partner im bayerischen Gesundheitswesen. Mit seinen ca. 700 engagierten Mitarbeitern
organisiert der BSD jahrlich in 65 bayerischen Landkreisen etwa 4.500 Blutspendetermine.

Bilder und Videos in der Mediathek

In der Mediathek bietet der Blutspendedienst des BRK u.a. Bilder aus seinem Produktions- und
Logistikzentrum in Wiesentheid und vom Blutspenden. Aulerdem finden Sie dort Infografiken, z.B.
zum Ablauf einer Blutspende und Videos mit Geschichten der Blutspendeempfanger Miriam und Felix
Brunner, die nur dank der Blutspenden eine Uberlebenschance haben. Sie geben den oftmals
anonymen Patientinnen und Patienten ein Gesicht.
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