
Version: 11, S tand: 05.02.2019

LAND

Malaria
Sperrdauer: 6 Monate

West-Nil-Virus
Sperrdauer: 4 Wochen

Chikungunya-Virus
Sperrdauer: 4 Wochen

Zika-Virus
Sperrdauer: 4 Wochen

Afghanistan

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN NE IN

Ägypten NE IN NE IN NE IN NE IN
Albanien NE IN NE IN NE IN NE IN

Algerien

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN NE IN

Andorra NE IN NE IN NE IN NE IN
Angola J A NE IN J A J A

Anguilla (GB) NE IN NE IN J A J A
Antigua und Barbuda NE IN NE IN J A J A

Äquatorialguinea J A NE IN J A J A

Argentinien

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

J A J A J A

Armenien NE IN NE IN NE IN NE IN
Aserbaidschan NE IN NE IN NE IN NE IN

Äthiopien J A NE IN J A NE IN
Australien NE IN NE IN NE IN NE IN

Azoren (P or) NE IN NE IN NE IN NE IN
Bahamas NE IN NE IN J A J A
Bahrain NE IN NE IN NE IN NE IN

Balearen (zu Spanien) NE IN NE IN NE IN NE IN
Bangladesch J A NE IN J A J A

Barbados NE IN NE IN J A J A
Belgien NE IN NE IN NE IN NE IN

Belize

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A J A

Benin J A NE IN J A J A
Bermuda (GB) NE IN NE IN J A NE IN

Bhutan J A NE IN NE IN NE IN

Bolivien

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A J A

Bosnien und 
Herzegowina

NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Botswana J A NE IN J A NE IN

Brasilien

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A J A

Brunei Darussalam

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A J A

Bulgarien NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Burkina Faso J A NE IN J A J A
Burma siehe Myanmar
Burundi J A NE IN J A J A

Chile NE IN NE IN NE IN J A
Cookinseln 

(Neuseeland)
NE IN NE IN J A J A

Costa R ica

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN J A

Cote d Ivoire siehe E lfenbeinküste
Curacao siehe Niederländische Karibikinseln

Dänemark NE IN NE IN NE IN NE IN
Deutschland NE IN NE IN NE IN NE IN

Dominica NE IN NE IN J A J A
Dominikanische 

Republik
J A NE IN J A J A

Dschibuti J A NE IN J A J A

Ecuador

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A J A
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E l Salvador

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A J A

E lfenbeinküste J A NE IN NE IN J A
Eritrea J A J A J A J A
Estland NE IN NE IN NE IN NE IN
F idschi NE IN NE IN J A J A

F innland NE IN NE IN NE IN NE IN

Frankreich NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte 
Hotline kontaktieren: 0800 11 

949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN

Franz. Guayana J A NE IN J A J A
Franz. P olynesien NE IN NE IN J A J A

Gabun J A NE IN J A J A
Gambia J A NE IN J A J A

Georgien NE IN NE IN NE IN NE IN
Ghana J A NE IN J A J A

Grenada NE IN NE IN J A J A

Griechenland NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Grönland NE IN NE IN NE IN NE IN
Großbritannien NE IN NE IN NE IN NE IN

Guadeloupe inkl. 
Marie-Galante

NE IN NE IN J A J A

Guam (USA) NE IN NE IN J A J A

Guatemala

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A J A

Guinea J A NE IN J A J A
Guinea-Bissau J A NE IN J A J A

Guyana J A NE IN J A J A
Haiti J A NE IN J A J A

Hawaii (USA) NE IN NE IN NE IN NE IN
Honduras J A NE IN J A J A

Indien J A J A J A J A
Indonesien J A NE IN J A J A

Irak

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN NE IN

Iran

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

J A NE IN NE IN

Irland NE IN NE IN NE IN NE IN
Island NE IN NE IN NE IN NE IN

Israel NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Italien NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte 
Hotline kontaktieren: 0800 11 

949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN

J amaika NE IN J A J A J A
J apan NE IN NE IN NE IN NE IN
J emen J A NE IN J A NE IN

J ordanien NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

J ungferninseln NE IN NE IN J A J A
Kaimaninseln NE IN NE IN NE IN J A
Kambodscha J A NE IN J A J A

Kamerun J A NE IN J A J A

Kanada NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Kanaren NE IN NE IN NE IN NE IN

Kap Verde

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A J A

Kasachstan NE IN NE IN NE IN NE IN
Katar NE IN NE IN NE IN NE IN
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Kenia J A NE IN J A J A
Kirgisistan NE IN NE IN NE IN NE IN

Kiribati NE IN NE IN J A J A
Kolumbien J A NE IN J A J A
Komoren J A NE IN J A J A

Kongo, Demokratische 
Republik

J A NE IN J A J A

Kongo, Republik J A NE IN J A J A
Korea, Nord J A NE IN NE IN NE IN

Korea, Süd

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN NE IN

Kosovo NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Kroatien NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Kuba NE IN NE IN NE IN J A
Kuwait NE IN NE IN NE IN NE IN
Laos J A NE IN J A J A

Lesotho NE IN NE IN J A J A
Lettland NE IN NE IN NE IN NE IN

Libanon NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Liberia J A NE IN J A J A
Libyen NE IN NE IN NE IN NE IN

Liechtenstein NE IN NE IN NE IN NE IN
Litauen NE IN NE IN NE IN NE IN

Luxemburg NE IN NE IN NE IN NE IN
Madagaskar J A NE IN J A NE IN

Madeira (P or) NE IN NE IN NE IN NE IN
Malawi J A NE IN J A NE IN

Malaysia J A NE IN J A J A
Malediven NE IN NE IN J A J A

Mali J A NE IN J A J A
Malta NE IN NE IN NE IN NE IN

Marokko NE IN NE IN NE IN NE IN
Marshallinseln NE IN NE IN J A J A
Martinique (F ) NE IN NE IN J A J A
Mauretanien J A NE IN J A NE IN

Mauritius NE IN NE IN J A NE IN
Mayotte (F )

(R isiko vergleichbar 
Mosambik)

Mazedonien NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Mexiko

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

J A J A J A

Mikronesien NE IN NE IN J A J A

Moldawien mit 
Transnistrien

NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Monaco NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Mongolei NE IN NE IN NE IN NE IN

Montenegro NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Montserrat (GB) NE IN NE IN J A J A
Mosambik J A NE IN J A NE IN
Myanmar J A NE IN J A J A
Namibia J A NE IN J A NE IN
Nauru NE IN NE IN J A J A
Nepal J A NE IN NE IN NE IN

Neukaledonien (F ) NE IN NE IN J A J A
Neuseeland NE IN NE IN NE IN NE IN
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Nicaragua

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A J A

Niederlande NE IN NE IN NE IN NE IN
Niederländische 

Antilleninseln
Aruba, Bonaire, 

Curacao, S int Marteen, 
S int Eustatiu, Saba

NE IN NE IN J A J A

Niger J A NE IN J A J A
Nigeria J A NE IN J A J A

Niue NE IN NE IN J A J A
Nordmarianen (USA) NE IN NE IN J A J A

Norwegen NE IN NE IN NE IN NE IN

Oman

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN NE IN

Osterinsel (s. Chile) NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Österreich NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

P akistan J A NE IN J A J A

P alästina NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

P alau NE IN NE IN J A J A

P anama

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A J A

P apua-Neuguinea J A NE IN NE IN J A
P araguay NE IN NE IN J A J A

P eru

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A J A

P hilippinen

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A J A

P olen NE IN NE IN NE IN NE IN
P ortugal NE IN NE IN NE IN NE IN

P uerto R ico NE IN NE IN J A J A
Reunion (F ) NE IN NE IN J A NE IN

Ruanda J A NE IN J A J A

Rumänien NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Russland NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Saint Martin (franz. 
Antilleninseln)

NE IN NE IN J A J A

Salomonen J A NE IN J A J A
Sambia J A NE IN J A NE IN
Samoa NE IN NE IN J A J A

San Marino 
(siehe Region Italien)

São Tomé und P ríncipe J A NE IN J A NE IN

Saudi-Arabien

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN NE IN

Schweden NE IN NE IN NE IN NE IN
Schweiz NE IN NE IN NE IN NE IN
Senegal J A NE IN J A J A

Serbien NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Seychellen NE IN NE IN J A NE IN
S ierra Leone J A NE IN J A J A
S imbabwe J A NE IN J A NE IN
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S ingapur NE IN NE IN J A J A
S lowakei NE IN NE IN NE IN NE IN

S lowenien NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Somalia J A NE IN J A NE IN
Spanien NE IN NE IN NE IN NE IN

Sri Lanka NE IN NE IN J A NE IN
St. K itts und Nevis NE IN NE IN J A J A

St. Lucia NE IN NE IN J A J A
St. Vincent und die 

Grenadinen
NE IN NE IN J A J A

Südafrika

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A J A

Sudan J A NE IN J A J A
Südsudan J A NE IN J A J A
Suriname J A NE IN J A J A
Swasiland J A NE IN J A NE IN

Syrien NE IN NE IN NE IN NE IN
Tadschikistan J A NE IN NE IN NE IN

Taiwan NE IN NE IN J A NE IN
Tansania J A NE IN J A J A
Thailand J A NE IN J A J A

Tibet J A NE IN J A NE IN
Timor-Leste J A NE IN J A J A

Togo J A NE IN J A J A
Tonga NE IN NE IN J A J A

Trinidad und Tobago NE IN NE IN J A J A
Tschad J A NE IN J A J A

Tschechische Rebublik NE IN NE IN NE IN NE IN

Tunesien NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Türkei

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Turkmenistan NE IN NE IN NE IN NE IN
Turks and Caicos (GB) NE IN NE IN J A J A

Tuvalu NE IN NE IN J A J A
Uganda J A NE IN J A J A

Ukraine NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Ungarn NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Uruguay NE IN NE IN J A J A
Usbekistan NE IN NE IN NE IN NE IN

Vanuatu J A NE IN J A J A
Venezuela 

(auch Isla Margarita, 
Aves)

J A NE IN J A J A

Vereinigte Arabische 
Emirate

NE IN NE IN NE IN NE IN

Vereinigte S taaten / 
USA ohne 

Außengebiete
NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NEIN
 (Ausnahmen: 
F lorida, Texas)

NE IN 
(Ausnahme F lorida, Alaska)

Vietnam

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN J A

Volksrepublik China

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN J A NE IN

W eißrussland NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN

Zentralafrikanische 
Republik

J A NE IN J A J A

Zypern NE IN

J A - in bestimmten Regionen zu 
bestimmten Reisezeiten. Bitte Hotline 

kontaktieren: 0800 11 949 11 oder 
info@ blutspendedienst.com

NE IN NE IN


